
 

 

 

 

 

 

 

 

 

「よりよくする」  

校長  小 畑 行 広 

 令和６年度の２学期が、本日の８月２８日（水）の始業式からスタートしました。 

この夏は、パリ・オリンピックでの日本人の様々な活躍に心を躍らせたり、酷暑や天気の

急変によるゲリラ豪雨、大型台風、南海トラフへの注意喚起などの自然の驚異や災害により、

改めて自分たちの生活について考えさせられたりと、社会的な出来事に影響を受けた方や 

心を動かされた方も多いのではないでしょうか。 

私たちの生活がこんなにも多くの出来事や事象に影響を受ける時代がやってくるとは、私

の少年時代には考えも及びませんでした。また、逆に、未来に対しての夢や希望も、SF的な

事柄で語られ、心をわくわくさせていたことを思い出します。 

 しかし、現在の社会においては、日本の年号の変遷からも見て取れるように、昭和から  

平成、平成から令和へと激動の時代を象徴するかのように移り、国際社会の出来事を見ても、

日本の中で安心して暮らせることの有難さを感じるような出来事が、私たちの周りに溢れて

いて、社会の変化の大きさに驚き、危機感的な思いを感じる日も多いように思います。 

日本における変化に対しての街頭インタビューの中で、ある父親の言葉が心に残りました。 

―「子供たちの未来が安心できるような時代であってほしい。」― 

同じ父親の一人として、また、教育者としても、上記の言葉には、社会の安定や安心して

生活できることへの願いを表しているように感じました。 

 今、教育界の中では、「Well-being（ウェルビーイング）」という言葉が注目されています。

Well-being（ウェルビーイング）とは、Well（よい）と Being（状態）が組み合わさった   

言葉で、「よく在る」「よく居る」状態、心身ともに満たされた状態を表す一つの考えです。 

私も、学校便りや校長室便りでよく使う「よりよく」と通じるものがあると思います。私   

たちの生活や社会が、心身ともに「よく在り」「よく居る」状態になるには、今の状況に満足  

することなく、前に歩み続けることが大切に思います。立ち止まることも大切ですが、現状

維持だけではなく、少しでも前に進み、成長すること。常に成長に向けた取組を検討し、  

「よりよく」あり続けようとする姿勢や態度が次に繋がっていくように思います。 

 国立第七小学校は、来年度、コミュニティ・スクールになります。学校として、よりよく

なるための取組です。様々な社会に対して、積極的にかかわり、学校全体で培っているやさ

しい心を発揮しながら、自分の周りの世界を少しでもよりよくしていこうとする子供たちの

育成を更に目指します。また、保護者の皆様、地域の皆様、そして、様々な関係機関と密接

に連携した学校運営としていくために、この２学期に様々に発信をして、コミュニティ・  

スクールへの理解を高めてまいります。 

未来をよりよくするための、この２学期への取組に、ご理解とご協力をお願いいたします。 

令和６年度 学校だより８・９月号 

令和６(2024)年８月２８日 

国立市立国立第七小学校 

校長    小 畑 行 広        



【研究授業について】 

９月２７日（金）は、１年１組にて研究授業を行います。１年１組は、 

下校時刻が１４時２５分頃になります。よろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

お知らせ【８・９月】 

【学校公開について】 

９月１９日（木）、２０日（金）に学校公開を行います。 

公開の時間は以下のようになっております。 

【公開時間】 

１９日(木)特別時程 ４校時１１：１０～１１：５５/５校時１２：５０～１３：３５ 

２０日(金)通常時程 ４校時１１：２５～１２：１０/５校時１３：２５～１４：１０                     

※時間割については、後日配布予定の「学校公開時間割表」にてご確認ください。 

 

【English Week（イングリッシュウィーク）について】 

ネイティブの方が、学級担任等が進行する授業に参加したり、休み時間や給食、掃除

の時間を児童と一緒に過ごしたりする中で、英語によるコミュニケーション能力や国際

理解教育を推進する東京都の取組です。本校では、９月９日（月）～９月１３日（金）

の５日間、ネイティブの方が授業を教えるのではなく、子供たちと一緒に算数や国語の

勉強をしたり、体育で一緒に体を動かしたりします。また、様々な学級に入って子供た

ちとも関わります。朝の正門での挨拶や登校時の地域の見回りにも参加していただく予

定です。英語での交流を楽しみながら学びのある一週間にしていきます。 

【避難訓練について】 

 ９月１８日（水）の避難訓練は、下校時に地震が発生した場合を想定しています。そ

のため、最終下校時刻が１４時になります。ご承知おきください。天候等で延期した場

合は、２５日(水)になります。その場合も、最終下校時刻が１４時になります。 

【運動会練習について】 

９月２４日（火）から運動会特別時間割が始まります。体育着の中に、汗拭きタオル

を入れてお子さんに持たせてください。また、運動会練習がある日が増えますので、洗

濯が間に合わない場合は、替えの Tシャツなどを持たせていただいても構いません。 

 なお、Tシャツやハーフパンツは、無地のものをご用意いただくようにお願いします。

また、体育着の下に肌着を着る場合は、替えの肌着を持たせるようにしてください。 



 

 

 

 

 

５年生は、７月２９日（月）から１泊２日で野外体験教室へ行ってきました。場所は長野
県の八ヶ岳です。社会科で高地の暮らしについて学習し、総合的な学習の時間で八ヶ岳の調
べる学習をしました。 
猛暑の東京から離れて涼しい高地へ行けると思っていたのですが、お天気に恵まれすぎて、
例年よりも暑く、入笠山で水を補給させていただいたり、大自然を満喫しつつもハイキング
をショートコースにしたりという変更もありました。高地でも暑さ対策を考えなければなら
ないのだなと、地球温暖化を実感しました。夜は、満点の星空を見ることができ、外に出る
と風や虫の鳴き声も聞こえて、五感を使って自然を感じることができました。 
また、野外体験教室に向けて、子供たちと考えためあて「メリハリ」と「一致団結」を大
切に活動しました。 
１日目は、入笠山のハイキングやＰＡ（冒険教育プログラム）で行動班の団結力を高めて
いきました。食事や入浴、布団の用意も班で声を掛け合い、協力することができました。 
２日目はスプーン作りで助け合い、カレーライスづくりでは、おいしいお昼ご飯を食べる
ために、真剣に、楽しく力を合わせることができました。 
話を聞くときは聞く、楽しむときは楽しむといった「メリハリ」もよく頑張っていました。
そして何よりも思いやりの行動がたくさん見られた２日間でした。 
この野外体験教室で学んだことを２学期に活かして、さらに団結できる学年を目指してい
きます！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

入笠山でお弁当タイム（1日目）     カレーライスづくり（２日目） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【野外体験教室を振り返って】 

【  ユニセフ募金を終えて  】 
保護者の皆様には、日頃より本校の教育活動にご理解ご協力をいただきありがとうござい

ます。 

さて、６月１１日・１２日の２日間、学校行事委員の子供たちが中心となって、ユニセフ

募金活動を実施しましたところ、心温まるたくさんの募金が集まりました。総額 43,066円

でした。集まった募金は後日、財団法人日本ユニセフ協会に 

送金いたしました。 

今回のユニセフ募金活動を通じて、世界の国々で困って 

いる子供たちがいることを知ったり、ユニセフ活動につい 

て学んだりすることができました。 

多くの方にご協力いただき、ありがとうございました。 

  

 

 

 



８月‣９月 
学校行事○：学年 く：くるみ学級 

授業時数 
給
食 日 曜 時程 

１
年 

２
年 

３
年 

４
年 

５
年 

６
年 

27 火  夏季休業日終 くるみ学級事前登校        

28 水 特 始業式 ４ ４ ４ ４ ４ ４  

29 木 特 発育測定（全） ４ ４ ４ ４ ４ ４  

30 金 特 給食始 ５時間授業※校内での研修のため ５ ５ ５ ５ ５ ５ 〇 

31 土          

1 日          

2 月  全校朝会 きこえとことば指導始 委員会活動 ５ ５ ５ ５ ６ ６ 〇 

3 火  ステップタイム ５ ５ ６ ６ ６ ６ 〇 

4 水 特 はばたき指導始 ５ ５ ５ ５ ５ ５ 〇 

5 木 特  ５ ５ ６ ６ ６ ６ 〇 

6 金 
 

安全指導 ５ ５ ５ ６ ６ ６ 〇 

7 土 
  

       

8 日  
 

       

9 月 
 

朝読書 クラブ活動  ５ ５ ５ ６ ６ ６ 〇 

10 火 
 

ステップタイム ５ ５ ６ ６ ６ ６ 〇 

11 水 特  ５ ５ ５ ５ ５ ５ 〇 

12 木 特 校外学習④ ５ ５ ６ ６ ６ ６ 〇 

13 金  児童集会 ５ ５ ５ ６ ６ ６ 〇 

14 土          

15 日          

16 月  敬老の日        

17 火  ステップタイム 縦割り班活動 ５ ５ ６ ６ ６ ６ 〇 

18 水 特 避難訓練 ５ ５ ５ ５ ５ ５ 〇 

19 木 特 学校公開（４・５校時） ５ ５ ６ ６ ６ ６ 〇 

20 金 
 

児童集会 学校公開（４・５校時） ５ ５ ５ ６ ６ ６ 〇 

21 土 
 

        

22 日 
 

秋分の日        

23 月 
 

振替休日        

24 火 
 

ステップタイム 運動会時間割始 ５ ５ ６ ６ ６ ６ 〇 

25 水 特 避難訓練予備日 ５ ５ ５ ５ ５ ５ 〇 

26 木 特 校外学習③ くるみ学級のみ４時間授業 ５ ５ ６ ６ ６ ６ 〇 

27 金  元気アップタイム 校内研究日（1-1のみ５時間授業） ４ ４ ４ ４ ４ ４ 〇 

28 土          

29 日          

30 月  全校朝会 委員会活動（後期始） ５ ５ ５ ５ ６ ６ 〇 

 


